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Originalne upute na talijanskom jeziku.

Pazljivo procitajte upute i uvijek ih drzite pri ruci u
blizini proizvoda.
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@ SIGURNOSNA UPOZORENJA

Molimo vas da pazljivo procitate ove upute
za uporabu i sve ostale prilozene upute prije
sastavljanja i uporabe.

Oprema ima certifikat klase S i prikladna je
za ugradnju u teretane, klubove ili fitness
centre za kolektivhu upotrebu ili za
koristenje u kuénom okruzenju ako zelite
imati profesionalnu opremu za osobnu
upotrebu. Prilikom ugradnje opreme u
fitness centre, hotele, klubove ili privatne
klubove, korisnici moraju imati lijeénic¢ku
potvrdu za sportske svrhe kojom se
potvrduje njihova tjelesna spremnost.

Tijekom pocetne obuke, nadgledajte sve
korisnike opreme i osigurajte da u
potpunosti razumiju upute. Upute za
uporabu uvijek treba drzati u blizini opreme
kako bi se po potrebi mogle brzo pronaci.

Provjerite je li korisnik stariji od 16 godina
te je u dobroj fizickoj i zdravstvenoj
kondiciji.

Uvijek nosite udobnu, Siroku odjeéu koja
vam omogucéuje slobodno kretanje na
opremi.

Obavezno je nositi uske majice ili majice
bez rukava radi kontrole drzanja te tajice ili
kratke hlace kako biste sprijecili zapinjanje
za opruge ili klizanje kolica. Za siguran rad s

opremom preporucuju se neklizajuce
carape.
Ako tijekom koriStenja opreme osjetite

vrtoglavicu ili poteSko¢e s disanjem, odmah
prestanite koristiti opremu i obratite se
lije€niku.

Povremeno provjeravajte
komponenti opreme.

integritet svih

Uvijek budite izuzetno oprezni tijekom
upotrebe kako biste izbjegli gnje€enje ruku i
stopala pokretnim dijelovima.

NE instalirajte opremu u zdravstvenim
ustanovama; proizvod nije prikladan za
rehabilitacijske svrhe.

NE stavljajte opremu u podrum, terase,
vlazne prostore opcenito i ne izlagati ga
atmosferskim utjecajima (kiSa, sunce itd.).

NE ostecujte tapecirani namjestaj, drvene
povrSine i obojene dijelove oStrim
predmetima, abrazivnim cetkama ili
spuzvama ili agresivnim kemikalijama.

NE rastavljajte nijedan dio opreme osim ako
nije drugacije navedeno u uputama za
uporabu.

NE DOZVOLITE djeci ili kuénim ljubimcima
pristup opremi. Preporucuje se postavljanje
opreme u namjensku prostoriju s vratima
koja sprjecavaju pristup bilo kome tko nije
ovlasten za pristup ovoj vrsti proizvoda.

NIKADA ne koristite opremu ako je
ostec¢ena, s rastavljenim dijelovima ili
ostecenim oprugama. Za bilo kakve
popravke ili zahtjeve za zamjenske dijelove
obratite se iskljuéivo ovlastenom servisnom
centru.

NE nosite Siroku odje¢u ili odjeéu s
izlizanim rubovima kako biste sprijecili
zapetljavanje u pokretne dijelove opreme.
Ako korisnik ima dugu kosu, preporucuje
se da je veze kopéama za kosu ili
gumicama.

NE koristite opremu bosi; iz higijenskih
razloga. Ako se oprema koristi u vise
namjena, uvijek nosite prikladne
neklizaju¢e ¢arape.

NE nosite tenisice, lance, prstenje, satove
ili narukvice kako biste sprijecili ostecenje
povrsina premaza opreme.

)
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@ RIZICI PRI KORISTENJU PROIZVODA

Proizvod se sastoji od pokretnih dijelova koji mogu
predstavljati rizik tijekom normalne upotrebe ako se
radni postupci ne provode u skladu s uputama i s
duznom paznjom. Crtez u nastavku prikazuje
pokretne dijelove i podrucja proizvoda koji mogu
predstavljati sigurnosni rizik za korisnika i na koje
treba obratiti najvecu pozornost.

OPASNOST

Kako bi se smanjio rizik od pada tijekom
koristenja proizvoda i iz higijenskih razloga
u slucaju mjesSovite upotrebe, obavezno je
koristiti opremu samo s odgovarajué¢im
protukliznim ¢arapama.

Opasnost od pada: Opasnost od Opa.SHOSt.Od P‘Eda= Opasnost od
Uvijek odrzavajte klizanja: Odrzavajte Izbj_ega\_/ajt_(_a bocno spoticanja: Tijekom
Jex odrzava nja. drzava klizanje tijekom poticanja: tyekor
ravnoteZu tijekom pravilno drZzanje na vjezbi, jer to moze vjezbanja, slu€ajni
vjezbi. svoje tijelo spravi tijekom uzrokévati da vam kontakt s osloncem
kako biste sprijecili vjezbanja kako biste stopalo ispadne s za noge moze
pad s opreme. izbjegli klizanje i pad opruge za kontrolu predstavljati
na traci za tr€anje. intenziteta. opasnost od
spoticanja i pada.

©
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Proizvod opisan u ovom priruéniku je sportska
oprema posebno dizajnirana za Pilates Reformer
metodu; ergonomski je dizajniran za postizanje
optimalnih rezultata uz trening tijela s niskim
utjecajem, omogucéujuéi vam toniranje i jacanje
miSi¢a bez rizika povezanih s drugim sportovima.

Proizvod je dizajniran i certificiran u klasi 'S' za
kolektivnu upotrebu u profesionalnim okruzenjima
(fitness centri i teretane), a moze se koristiti i
privatno u kuénom okruzenju, za sve koji Zele
robustan proizvod koji zadovoljava standarde
kvalitete profesionalne opreme.

Opisani proizvod nije namijenjen za medicinske ili
terapijske svrhe.

Za sigurno vjezbanje bitno je slijediti sve upute i
upozorenja u ovom priruéniku. Intenzivna i
dugotrajna tjelovjeZzba zahtijeva dobru tjelesnu
kondiciju, stoga treba procijeniti kontraindikacije za
upotrebu navedene u nastavku.

Upotreba proizvoda je zabranjena pod sljedec¢im
uvjetima:

¢ trudna korisnica;

o korisnik s glaukomom ili
konjunktivitisom;

« korisnik s ozljedom kraljeznice, nedavni
prijelomi, kostane proteze, oticanje zglobova,
osteoporoza;

o korisnik s ingvinalnom ili vertebralnom hernijom.

retinopatijom,

Jamstvo za proizvod i odgovornost distributera
prestaju vaZiti u sljedeéim slucajevima:

* nepravilna uporaba proizvoda, osim one
navedene u uputama za uporabu;

+ neovlastena modifikacija proizvoda;

« korisStenje neoriginalnih rezervnih dijelova;

» nepostivanje sigurnosnih upozorenja prikazanih
na piktogramima i u uputama za uporabu.

@ NAMJENJIVA | KONTRAINDICIRANA UPORABA - UGOVORI

je da se neki od ovih dizajna razlikuju od kupljenog

Ovaj priruénik sadrzi sve informacije potrebne za
instalaciju, odrzavanje i pravilnu upotrebu proizvoda
Korisnik proizvoda i svi ostali prijatelji i ¢lanovi obitel]
koji ¢e ga koristiti moraju pazljivo proc€itati informacije
u ovom priru¢niku kako bi osigurali sigurnu instalaciju
pravilnu upotrebu.

Slijedenje uputa u ovom priruéniku osiguravg
maksimalnu osobnu sigurnost i dulji vijek trajanjg
samog proizvoda.

Sigurnosna upozorenja i relevantni dijelovi teksta
oznaceni su podebljano, a prethode im simboli
prikazani i definirani u nastavku.

A

Informacije oznacene ovim simbolom
oznacavaju OPASNOST, stoga budite izuzetno
oprezni kako biste izbjegli tjelesne ozljede.

A UPOZORENJE

Informacije oznacene ovim simbolom znace
OPREZ, budite izuzetno oprezni kako biste
sprije€ili oSte¢enje proizvoda.

OPASNOST

BILJESKA:

Crtezi u priruéniku namijenjeni su pojednostavljenju i
pruzanju intuitivnijeg razumijevanja obradenih tema.
Medutim, zbog stalnih azuriranja proizvoda, moguce

proizvoda; u tom slu€aju imajte na umu da se radi o
estetskim aspektima te da sigurnost i informacije o
njima ostaju zajamcene.

Proizvodac slijedi politiku kontinuiranog razvoja i
azuriranja te moze promijeniti estetske dijelove
proizvoda bez prethodne najave.

@)
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1) Identifikacijska ploCica proizvoda sadrzi adresu
distributera, glavne tehnic¢ke podatke i serijski bro;j.

2) Simbol koji vas podsje¢a da procCitate upute za
uporabu prije bilo kakvog sastavljanja ili odrzavanja
proizvoda.

@ LJEPILA NA PROIZVODU

Identifikacijska ploCica se ne smije uklanjati ili
mijenjati, a prilikom narucivanja rezervnih dijelova
uvijek se moraju navesti Sifra modela proizvoda i
serijski broj.

Modello-Model Classe-Class

Numero di serie-Serial number Anno-Year

I [t

Peso-Weight Peso max utente-Max user weight ~ Made in

DIMENZIJE PROIZVODA (DxSxV)

V" ." £ » £

2446 x 761 x 807 mm

OKVIR izraden od aluminija
KOSARICA dimenzije: 600 x 944 mm - Hod: 1055 mm - Udaljenost od tla: 412 mm
NOZNA RUCICA izradeno od &elika i aluminija, podesivo po visini u 9 poloZaja

OPRUZNI SUSTAV

6 opruga s otpornost diferencirano: 2 jaka, 2 prosjecna, 2 lagana

MAKSIMALNA TEZINA KORISNIKA 150kg

TEZINA PROIZVODA 72 kg

USKLADENOST

Norme: EN ISO 20957-1 [2024] (klasa S) Pravilnik: EU
2023/988 (GPSR)

(6)
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Pomocu ovog uredaja nazvanog ,Reformer® mozete
vjezbati napredni oblik Pilatesa na prostirci, izvodeéi
slozenije pokrete i ucinkovitije vjezbe. Reformer je
vrlo svestran uredaj dizajniran za visokoucCinkovit
trening s niskim utjecajem koji koristi vjezbe otpora
za aktiviranje cijelog tijela..

Oprema izgleda poput kreveta, koji se sastoji od
aluminijskog okvira s traCnhicama po kojima Kklize
kolica. Kolica su na jednom kraju povezana s nizom
opruga razli¢itih svojstava, koje zajedno reguliraju
intenzitet vjezbanja djelujuéi kao sila otpora. Na
drugom kraju, kolica su povezana sa sustavom
remena ili uZzeta s ruCkama za podeSavanje otpora.
S jedne strane uredaja nalazi se Sipka za noge koja
se moze nagnuti u devet poloZaja; s druge strane
nalaze se remeni s ruCkama za pozicioniranje ruku i
nogu, koji se koriste za promjenu tezine vjezbi.
Reformer se moze prilagoditi fizickim
karakteristikama pojedinca; osim toga, osnovni set
pribora mozZe se nadograditi opcionalnom opremom
kako bi se dodatno prosirio izbor vjezbi koje se mogu
izvoditi na ovom uredaju.

Donja ilustracija prikazuje glavne elemente koji Cine
opremu.

@ OPCI OPIS PROIZVODA

PREDNOSTI PILATES REFORMERA

Pruza sveobuhvatan i ucinkovit trening koiji
poboljSava izdrZljivost, povecava fleksibilnost i utjece
na drzanje zbog stalne potrebe za odrzavanjem
ravnoteze; sve u jednoj vrsti treninga.

Tonira i jaCa miSice trupa, donjeg dijela trbuha i nogu
bez povecCanja miSicne mase, ali djeluje na cijelu
duzinu, pokretljivost misica, pokretljivost zglobova i
takoder na razinu koordinacije.

PoboljSava drzanje i poravnanje kraljeznice,
ublazava napetost miSica i bolove u zglobovima.
Jaca potporne miSi¢e, sprjeCava ozljede i potice
opce blagostanje.

PovecCava snagu miSi¢a, smanjuje rizik od ozljeda i
istovremeno izduZuje misice.

To je aktivnhost s niskim utjecajem koja Stiti kosti i
zglobove te je idealna za sigurno pobolj$anje snage,
izdrzljivosti i fleksibilnosti.

Ovo je izvrsna vjezba za muskarce i Zene svih
dobnih skupina. PoboljSava drzanje, fleksibilnost i
ravnotezu te poti¢e opce blagostanje.

Tavola da salto
imbottita

Box

Imbottitura multi-appoggio

Il
piattaforma iy

Barra

dei g
piedi |
o : Telaio Carrello
Cinta Piattaforma
blocca piedi  piedi

Poggia

Impugnatura
sopra spalla

Colonna
porta
pulegge

Cinghia
doppia
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@ PROSTOR ZA UGRADNJU PROIZVODA

KARAKTERISTIKE OKOLISA:

« Prikladno okruZenje za postavljanje i skladiStenje
proizvoda treba biti:

- pokriven i dovoljno velik prostor; oko opreme morg
biti najmanje jedan metar slobodnog prostora,

- opremljeni odgovaraju¢om umjetnom i prirodnom
rasvjetom,

- opremljen jednim ili viSe ventilacijskih prozora,

- s relativnom vlagom izmedu 20 % i 90 %.

Proizvod se NE smije instalirati na otvorenomili u

vlaznim ili slanim okruzZenjima.

KARAKTERISTIKE POTPORNE POVRSINE:

* Prikladna povrSina na koju ¢ete postaviti proizvod,

mora biti:

- potpuno ravno,

- dovoljno da podnese teZinu proizvoda tijekom

normalna upotreba.

Ne preporucuje se postavljanje proizvoda na podove
izradene od visokokvalitetnih materijala (na primjer:
tepiha ili parketa); u suprotnom, povrsine treba uvijek
zastititi  postavljanjem zastitnog materijala, poput
gumene folije, na kontaktnim mjestima.

SIGURNOSNI ZAHTJEVI:

» QOdaberite mjesto gdje ¢ete postaviti konstrukciju,
uzimajuci u obzir boCne prostore, koji moraju biti
dovoljni za njezinu upotrebu u sve svrhe.

* Ako se proizvod koristi u kucanstvu, treba ga
Cuvati u prostorii s vratima koja se mogu
zaklju€ati, izvan dohvata djece.

PRIPREMA PROSTORA ZA UGRADNJU:

Prije sastavljanja ovog proizvoda pripremite
dovoljno veliku povrSinu. Imajte na umu da je radi
lakSeg prepoznavanja razliCitin dijelova tijekom
sastavljanja preporucljivo rasiriti sadrzaj ambalaze
po podu, a zatim pod prekriti krpom ili kartonom.
To Ce sprijeCiti oSteCenje ili uniStavanje podnih
obloga (terakote, tepiha, parketa itd.).

Podrucje treba biti bez iCega Sto bi moglo
predstavljati opasnost (npr. ostrih rubova o koje
se moze spotaknuti). Nakon Sto je oprema
sastavljena, ostavite dovoljno prostora oko nje
kako biste omogucili izvodenje vjezbi bez
prepreka ili poteskoca.

(8
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Pakiranje se sastoji od kartonske kutije zatvorene
spajalicama i ljepljivom trakom.

Prilikom postavljanja kutije na pod, slijedite oznaku
"Vrh", oznadenu strelicom otisnutom na kutiji. Za
otvaranje kutije, prerezite traku Skarama, a zatim
klijesStima uklonite i bacite sve metalne kopce.

A OPOZORENIE

Podizanje i premjestanje kutije koja sadrzi
pakirani proizvod moraju obavljati najmanje
dvije osobe.

A

Ambalaza je izradena od recikliranog
materijala; Prilikom odlaganja ambalaznog
materijala, molimo vas da se pridrzavate
lokalnih propisa za obradu materijala za
recikliranje.
Elementi pakiranja (kartonske kutije i vreéice)
ne smiju biti u dohvatu djece, jer
predstavljaju potencijalne izvore opasnosti.
Popis materijala za pakiranje i njihovo odlaganje:

AN

PAP

&

OPASNOST

Valoviti karton - (vanjsko pakiranje)
odlaganje papira i kartona

Stiropor - (zastitha ambalaza)
uklanjanje plastike

Omotnice u plastika - (hardver i pribor)
uklanjanje plastike

Nakon §to izvadite sav montazni materijal iz kutije,
provjerite okvir na oStecenja tijekom transporta i cjelovitost
svih montaznih elemenata.

@ RASPAKIRAVANJE - SADRZAJ KUTIJE

OPASNOST

A

Zbog prisutnosti malih dijelova, djecu treba
drzati podalje od radnog podrucja tijekom
sastavljanja dodatne opreme i instalacije
opreme.

Ako je podna obloga osjetljiva, poput tepiha ili
parketa, vazno ju je =zastititi zasStitnim
materijalom (karton, plahte itd.) tijekom
postavljanja.

Proizvod je pakiran s nekim rastavljenim dijelovima
kako bi se optimizirao prostor u kutiji; za koristenje
proizvoda, mora se sastaviti prema uputama u
nastavku.

©
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@ SASTAVLJANJE PROIZVODA

Proizvod je pakiran s osnovnim setom pribora|BRAVA VOZILA:
rastavljenim radi optimizacije prostora u kutiji; za
koriStenje proizvoda, mora se sastaviti prema
sljede¢im uputama.

Spoijite barem jednu od opruga za podeSavanje A s
klinovima za zakljuavanje kako biste osigurali
poloZaj kolica.

SADRZAJ PAKETIRANJA:

_—1] Okvir reformera

Kolica s
kompletom
dodatne opreme

Visenamjenski potporni sanduk
(1 komad)

Podstavljena daska za
skakanje (1 komad)

Jastuk (1 komad)

Naslon za ramena (2 komada)

Rucke (2 komada)
Potporni stupovi remenica (2
komada)

Gumb za zakljuavanje
naslona za ramena (2
komada)

Dvostruki remeni (2 komada)

6_ Remen za nogu (1 komad)

®
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SASTAVLJANJE NASLONCA ZA RAMENA:

Umetnite dva oslonca za ramena B u rupe na
kolicima i okrenite ih kao to je prikazano, a zatim ih
pricvrstite s dva gumba C umetnuta s dna kolica.

SASTAVLJANJE RUCKE:

Zavmite obje ruCke u obliku slova D u rupe na kolicima
koje se nalaze iznad naslona za ramena.

®
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SASTAVLJANJE NOSACA RAZVODNIKA:

Umetnite dva stupa E s nosaima remenica u rupe
na krajevima okvira, okrenite stranu s remenicama
prema kolicima i priévrstite ih okretanjem gumba za
zaklju¢avanje F na straznjoj strani.

SASTAVLJANJE UZETA:

Pomocu uredaja za zakljuCavanje uzeta G koji se
nalazi ispod kolica otpustite uze i mozZete ga izvudéi.
Provucite jedan kraj uZeta H kroz remenicu | koja se
nalazi na stupu na kraju okvira, pri¢vrstite ga na uze
dvostrukom karabinerom i prilagodite duljinu uzeta
za optimalnu upotrebu.
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PODESAVANJE RUCKI ZA NOGE:

Za podeSavanje kuta oslonca za noge u jedan od
devet polozaja, pritisnite mehanizam za otpustanje L
s obje strane oslonca za noge kako biste uvukli zatik
za podeSavanje M.

Okrenite oslonac za noge do
podeSavanje
mehanizam L.

zeljenog otvora za

N, a zatim otpustite okidacki

SASTAVLJANJE OSLONCA ZA NOGE:
Podignite oslonac za noge J i poravnajte njegove rupe
za montazu s rupama na vrhu okvira.

Uvrnite pri€vrsni vijak K u srediste polukruznih plo¢a
za pode$avanije na dnu oslonca za noge.
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SASTAVLJANJE REMENA ZA NOGE: SASTAVLJANJE ODSKOCNE DASKE:
Pri¢vrstite karabinere O na krajevima remena za Podesite polozaj oslonca za noge Q na prvu rupu
noge na dvije usice P na vrhu okvira. za pode8avanje, zatim podignite naslon za glavu R,

umetnite dasku za skakanje S8 u prethodno
izbuSene rupe i okrenite gumbe T kako biste je
pri¢vrstili.
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@ PREMJESTANJE PROIZVODA

Za manja kretanja unutar prostorije, oprema je
opremljena s dva fiksna V-kotala postavljena sa
strane nozZne Sipke.

Prije pomicanja opreme, odspojite sve opruge s
klinova i usmijerite kolica prema podnozju; podignite
U-okvir na strani suprotnoj od kotaca, a zatim gurnite
proizvod u Zeljenom smjeru.

©),
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@ PRAVILA ZA SIGURNU OBUKU

Kako biste saznali kako koristiti opremu i
njezine sigurnosne aspekte, preporucujemo
da se konzultirate sa strucnjakom za Pilates
u vasem fitness centru ili s osobnim
trenerom za privatnu upotrebu.

Pilates se temelji na fluidnim i kontroliranim
pokretima, stoga prilikom izvodenja vjezbi
pokuSajte izbjegavati udaranje kolica o
grani¢nike i nekontrolirano trzanje opruge, jer to
moze ostetiti oprugu i skratiti joj vijek trajanja.

Prije pocetka koristenja opreme,
preporucljivo je konzultirati se s lijecnikom
kako bi provjerio vase fizicko stanje i
procijenio sve posebne mjere opreza koje
proizlaze iz obavljanja ove tjelesne
aktivnosti.

Svi oni koji nisu jako obucCeni trebali bi poceti
koristiti proizvod postupno, s kratkim treninzima

u pocetku, te postupno povecavati dnevno
vrijeme  vjeZbanja, pokuSavajuci ostati
konstantni.

Kada se oprema ne Koristi, osigurajte kolica s
barem jednom oprugom. Nemojte se penjati na
kolica bez opruga na mjestu, osim ako to
namjerno ne odaberete.

Prilikom ulaska na opremu, uvijek stavite jednu
nogu na platformu, a zatim drugu na kolica.
Prilikom silaska s opreme iz stojeéeg polozaja,
prvo maknite jednu nogu s kolica, a zatim sidite
s platforme.

Kako organizirati svoje treninge: Za najbolje
rezultate, bitno je stvoriti uravnotezenu rutinu.
Evo nekoliko savjeta:

Grijanje: Prije nego §to pocnete vjezbati,
trebate opustiti misSiCe i zagrijati tijelo, a
istovremeno aktivirati cirkulaciju krvi i disanje.

Vjezba: Trajanje vjezbe ovisi o
ponavljanja, tj. razini tjelesne spremnosti.

broju

U pocetku, trening obic¢no ukljuCuje viSestruka
ponavljanja niskog intenziteta i niskog
optereCenja; naglasak je prvenstveno na
sporom, kontroliranom pokretu kako bi se u

potpunosti savladala tehnika i izbjegla
potencijalna ozljeda misica.

Konacno izdanje: Nakon §to =zavrSite s
treningom, napravite nekoliko minuta vjezbi

istezanja i opustanja misica kako biste poboljsali
fleksibilnost.

)
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@ ODRZAVANJE

OPASNOST

A

« NE koristite zapaljive ili Stetne tvari za
CiS¢enje. Ne koristite otapala za ciS¢enje
plasticnih dijelova; koristite samo proizvode
koji sadrze neutralni sapun i meke, vlazne
krpe.

e NE perite mlazom vode i povremeno
podmazite pokretne dijelove silikonskim
sprejem.

e NIKADA ne podmazujte nijedan dio

proizvoda uljem ili mascu.

« NE nosite remene, prstenje, narukvice,
satove ili cipele koji mogu ostetiti premaze
tijekom postupaka odrzavanja.

Redovito CciS¢enje je vazno, jer znoj Kkoji se
dugotrajno nakuplja na dijelovima opreme uzrokuje
prerano starenje materijala.

Prije prve upotrebe i nakon svake upotrebe provijerite
opremu kako biste bili sigurni da su svi spojevi
sigurno pri€vrscéeni. Vazno je nakon toga slijediti
redoviti raspored odrzavanja.

Opruge - Provjerite ima li vidljivih znakova
istroSenosti, deformacije, savijanja, pukotina i
korozije. Labave ili oSteCene opruge ne smiju se
koristiti i treba ih zamijeniti $to je prije moguce.

Stap za stopala - Provijerite jesu li vijci za montazu
nozne Sipke ¢vrsto zategnuti, ali ne previse.

UzZad i rucke - Provjerite ima li na uzadi znakova
istroSenosti, habanja ili posjekotina i zamijenite ih
ako su oste¢ena. Provjerite jesu li Savovi na
ru¢kama i mrezi netaknuti i da rucke nisu pretjerano
istroSene.

Kotaci - Uklonite kolica i provjerite okrecu li se
glatko; ako se kotaCi ne okrecu glatko ili su istroSeni
ili oSteceni, to ¢e sprijediti nesmetan rad opreme i bit
¢e ih potrebno zamijeniti.

Matice i vijci - Provjerite jesu li sve matice i vijci
dobro zategnuti, uklju¢uju¢i one na kotaCima
remenica i one Kkoji pricvrScuju naslon za glavu.

Higijena Pilates opreme klju¢na je za sprjeCavanje
zdravstvenih  rizika, osiguravanje ucinkovitog
vjezbanja, osiguravanje maksimalnog vijeka trajanja
opreme i pruzanje zdravog i ugodnog okruZenja za
korisnike.

©
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@ RAZGRADNJA - ZBRINJAVANJE

Ovaj proizvod se NE SMIJE odlagati kao kucni
otpad, ve¢ se mora odlagati odvojeno (u zemljama
Europske unije) predajom u odgovarajuc¢a sabirna
srediSta za odlaganje i recikliranje takvih proizvoda.

Garlando SpA promice postovanje prirode i ljudskog
zdravlja i izvan Europske unije te se nada da c¢e se
postivati lokalni propisi o odlaganju i recikliranju,
koristeéi, gdje je to moguée, odvojeno prikupljanje
elektri¢ne i elektroni¢ke opreme i mnogih komponenti
(poput Zeljeza, bakra, plastike itd.) koje se mogu
reciklirati i ponovno upotrijebiti.

@ NARUCIVANJE REZERVNIH DIJELOVA

Za narudzbu rezervnih dijelova pogledajte crteze i
popis rezervnih dijelova na sljedec€oj stranici.

NarudzZba rezervnih dijelova mora sadrZavati sljedecée

podatke:

1. Marka i model proizvoda — pogledajte natpisnu
ploCicu proizvoda

2. Naziv dijela koji treba zamijeniti

3. Potrebna koli¢ina

4, Adresa i podaci o dostavi.

Zahtjeve za rezervne dijelove treba poslati pismeno,
faksom ili e-poStom na dolje navedene kontakt
podatke:

tel: +385 (0)1 55 86 324
e-mail: servis@enimsport.hr

Ovaj katalog moZe sadrzavati manje razlike u
odnosu na proizvod koji imate; sva aZuriranja
koja je proizvoda¢ uveo od tada mogu
nedostajati. Ako imate bilo kakvih problema s
razumijevanjem crteZza | opisa, obratite se
Centru za tehnicku pomoc¢ na: +385 (0)1 55 86
324.

®
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TRAJANJE JAMSTVA, UVJETI NJEGOVOG VAZENJA |
GUBITAK PRAVA

GARLANDO SPA jam¢i prikladnost proizvoda za upotrebu za koju je
posebno dizajniran i formuliran, odnosno za sportsku upotrebu.

Ovo jamstvo pokriva besplatnu zamjenu ili popravak svih
komponenti opreme za koje se utvrdi da su neispravne zbog
proizvodnih nedostataka, za razdoblje propisano zakonom ili za
dulje razdoblje ako je ugovorno dogovoreno.

Ovo jamstvo odnosi se i vrijedi za proizvod GARLANDO SPA koji je
kupac kupio u ltaliji isklju¢ivo od ovlastenog prodavaca i ne utjeCe
na prava kupca prema talijanskom zakonodavstvu i odredbama
europskih direktiva.

Kupac mora dostaviti dokaz, putem dokumenta koji je izdao
ovlasteni prodava¢ (npr. racun ili raéun), o datumu isporuke
proizvoda, imenu ovlastenog prodavaca i identifikacijskim podacima
proizvoda. Stoga, za valjanost jamstva, gore navedena
dokumentacija mora biti propisno pohranjena zajedno s ovim
jamstvom. Kupac mora paZljivo pregledati proizvod prilikom
isporuke. Sve prituzbe moraju biti navedene u pisanom obliku na
otpremnom dokumentu, s detaljnim opisom nalaza. Nedostavljanje
takve obavijesti smatrat ¢e se bezuvjetnim prihvaéanjem proizvoda
u sve pravne svrhe. Kupac mora prijaviti sve nedostatke u roku od
dva mjeseca od njihovog otkrivanja, pod kaznom gubitka jamstva.
Nakon Sest mjeseci od instalacije, naplatit ¢e se "naknada za poziv"
za sve tehnicke radove obavljene na proizvodu, uklju€ujuci i one pod
jamstvom. TroSkovi rada i putovanja naplacivat ¢e se za radove pod
jamstvom, pocevSi od druge godine Zivotnog vijeka proizvoda.
GARLANDO SPA ¢e kupcu pruziti procjenu tih troSkova i, u svakom
slu¢aju, odgovarajuéu telefonsku ili online podrsku.

U slu€aju nekoriStenja zbog nedostatka proizvoda, kupac nema
pravo na raskid ugovora ili naknadu za bilo kakvu nastalu Stetu
(izgubljenu dobit i/ili posljediénu Stetu). Kupac ¢e imati pravo samo
na jamstveni rad.

Zamjenski dijelovi na proizvodu pod jamstvom nece produZiti njegov
vijek trajanja i bit ¢e pod jamstvom 12 mijeseci ako ih ugradi
ovlasteno osoblje tvrtke GARLANDO SPA. TroSkove prijevoza,
putovanja i rada za zamjenu rezervnih dijelova pod jamstvom snosi
kupac.

Kupac je odgovoran za obuku osoblja o pravilnoj upotrebi opreme;
ove informacije moraju biti prenesene svim korisnicima.

IZUZETKE OD JAMSTVA
Jamstvo je izri€ito isklju¢eno u slu€ajevima::
- Nepostivanje uputa, indikacija i upozorenja namijenjenih
osiguravanju ispravne ugradnje/montaze i pravilnog rada
proizvoda;

- Nemar i/ili nepaznja u koriStenju i odrzavanju proizvoda;
Nepravilna uporaba proizvoda;
- Neovlastena modifikacija proizvoda;

-  Koristenje proizvoda u svrhe koje nisu one za koje je
proizvod posebno dizajniran/namijenjen;

- Ostecenja nastala tijekom prijevoza ili otpreme proizvoda;

- Steta uzrokovana kvarovima u elektriénoj distribucijskoj
mrezi: preoptereéenja, prenaponi, uklju€ujuci udare groma;

- Popravci koje izvrSe servisni centri koje nije ovlastila tvrtka
GARLANDO SPA;

- Popravak proizvoda od strane samog korisnika, osim akd
popravak/zamjenu dijela nije odobrila tvrtka GARLANDO SPA

- Neuskladenosti koje se ni iz kojeg razloga ne mogu pripisat
radnjama ili propustima proizvodaca

- Pravila za pravilnu ugradnju/montazu, koriStenje i odrzavanjg
proizvoda navedena su u uputama za uporabu koje sy
prilozene ovom jamstvu i €ine njegov sastavni dio.

Razumije se da habanje i oSte¢enja nastala normalnom upotrebom
proizvoda i njegovih komponenti ni na koji nacin ne mogu predstavljati
nedostatak u sukladnosti te stoga nisu pokriveni ovim jamstvom.

- Sto se tite proizvoda TRAKA ZA TRCANJE, navodi se da
normalno habanje uglavhom utjeCe na sliede¢e komponente:
valjke, povrSinu za tréanje, remen, rucku, remen, brtve, gumbe,
dijelove koji se mogu ukloniti, pribor i potroSni materijal opcenito.

- U vezi s proizvodom BICIKL, ERGOMETR i ELIPTICNI
TRENAZER, navodi se da normalno habanje uglavnom utjeée na
sliede¢e komponente (gdje je primjenjivo): pedale i remene,
oslonce za noge, rucku, sjedalo, pogonski remen, brtve, gumbe,
uklonjive dijelove, pribor i potroSni materijal opcenito.

Jamstvo NE pokriva intervencije vezane uz ugradnju proizvoda i
spajanje na elektricne sustave.

NAMJENA | NEISPRAVNA UPORABA PROIZVODA

Buduci da je ovaj proizvod prikladan iskljuCivo za sportsku upotrebu
GARLANDO SPA dopusta njegovu upotrebu samo uz dobivanjg
lije¢nicke potvrde o prikladnosti od lijecnika.

GARLANDO SPA odbija svaku odgovornost za bilo kakvu Stetu kojd
moze biti izravno ili neizravno uzrokovana ljudima, kuénim ljubimcimg
ili imovini zbog nepostivanja svih uputa, naputaka i upozorenjd
navedenih u uputama za uporabu.

Ovime izjavljujemo da proizvod apsolutno nije prikladan za terapijsky
i/ili rehabilitacijsku upotrebu te da se bilo kakve ozljede ili bolest
povezane s takvom nepravilnom upotrebom ne mogu pripisat
proizvodacu.

GARLANDO SPA zadrzava pravo na promjene dizajna proizvoda.

STETA KOJU JE PROUZROKOVALO OSOBLJE
CENTRA ZA TEHNICKU POMOC

GARLANDO SPA nece biti odgovoran za $tetu nanesenu osobama,
kuénim ljubimcima ili imovini od strane Centra za tehni¢ku pomo¢
tijekom popravka proizvoda i/ili zamjene proizvoda ili bilo koje
njegove komponente. Kupac se stoga slaze da ¢e sve zahtjeve za
odsStetu uputiti izravno Centru za tehniCku pomo¢ i odriCe se bilo
kakvog prava na podnosenje tuzbe i/ili zahtjeva protiv GARLANDO
SPA.

KRAJ JAMSTVENOG ROKA

Nakon isteka zakonskog roka ili povoljnijih ugovornih uvjeta, ako je
primjenjivo, alat viSe nece biti pod jamstvom, a sve popravke ifili
zamjene komponenti proizvoda u potpunosti ¢e pokriti kupac.

(19)
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KORISTENJE OPREME BEZ DOZVOLE | NADZORA OVLASTENOG
OSOBLJA JE ZABRANJENO.

Prije upotrebe pazljivo slijedite upute instruktora.
Prije upotrebe ovog uredaja posavjetujte se s lijeCnikom.
Ako osjetite slabost ili fiziCku bol, odmah prekinite vjezbanje.

Strogo je zabranjeno drugim osobama da stoje u blizini ili se
naslanjaju na opremu tijekom upotrebe.

Drzite tijelo, odje€u i sav pribor dalje od pokretnih dijelova.

Koristite opremu samo za njezinu namjenu. Ne mijenjajte nijedan
dio opreme.

Prije upotrebe pregledajte opremu. Ne koristite ako postoje vidljiva
ostecenja ili ako ne radi ispravno.

Ne pokusavajte popravljati opremu ako ne radi ispravno.
Prijavite greSku nadleznom osoblju.

T oo X
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| Fotokopirajte stranicu i objesite je blizu opreme na jasno vidljivo :
! mjesto.
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GARLANDO SPA
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